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【整形外科の最新の取り組みのご案内】 

【四肢外傷／手の外科】・【下肢関節外科】・【脊椎外科】の手術治療を中心に診療にあ

たらせていただいております。手術治療終了後は、定期的検診を除いてご紹介元の施設

に通院していただき、綿密な地域病診連携の推進をお願いしております。各領域の手術

治療の必要と考えられる症例や、診断・治療方針の決定に難渋する方などおられました

ら、ご紹介のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
地域の医療機関の皆様へ 

四肢外傷／手の外科のトピックス 

◎四肢外傷治療の拡充 

Masquelet法を用いた 

骨接合術 

上腕骨通顆骨折後偽関節へ

の人工肘関節置換術 

まだ手術枠の制限はございますが、外傷担当医師を増

員し手術可能枠を増やし、外傷症例をできるだけ治療

にあたれるよう体制を拡充しております。 

◎多様な四肢外傷治療 

四肢外傷治療センターを併設し、四肢骨折をはじめ、

腱・靭帯・神経損傷などの外傷疾患の治療を行ってお

ります。偽関節や変形治癒などの外傷後合併症に対し

ても上肢下肢問わず、積極的に治療を行っております。 

下肢関節外科のトピックス 

◎膝関節・足部治療の拡充 

◎コンピュータナビゲーションを活用した正確な

人工関節手術・股関節骨切り術  

人工関節センターを併設し、ナビゲーションを

活用しながら、長期耐用性・支障のない日常生

活、脱臼などの合併症予防を目指した人工関節

治療や股関節骨切り術を行っております。 

膝・足・リウマチ診療を専門とする野村幸嗣医師の着任

により、患者病態や活動性に応じた各種の人工膝・足関

節置換術、関節形成術を行っております。 

人工足関節 膝単顆置換 人工膝全置換 

寛骨臼回転骨切り  CT-based ナビゲーション THA 

脊椎外科のトピックス 

頚椎では「頚椎椎間板ヘルニア」「頚椎症性脊髄症」「靱帯骨化症」、腰

椎では「腰椎椎間板ヘルニア」「腰部脊柱管狭窄症」「腰椎すべり症」

などに椎弓形成術、除圧固定術や髄核摘出術を行っております。 

2 週間程度の入院手術治療の後、早期社会復帰を目標に安全確実な医

療提供を目指しております。 術前 術後 

◎脊椎各種の手術治療 

◎早期社会復帰 

腰椎すべり症 

整形外科主任部長 西井 孝 
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＜匿名希望 撮影「カンムリバト」撮影地：大阪万博公園内の NIFREL（ニフレル）＞ 

                           

  

 

 3 月になり、あちこちで春の訪れを感じるようになりました。私はスーパーに買い物

へ行ったときに春キャベツや新玉ねぎが並ぶようになると、そろそろ春だなぁと感じま

す。皆様はどのようなことに春の訪れを感じますでしょうか。 

  

＜お願い＞ 

読者の皆様からも、今後の表紙と「今月の風景」を飾る写真の投稿をお待ちしており

ます。ご投稿いただける方は下記宛先までお送りください。 

【宛先】kyuseisogo@opho.jp 

【注意事項】 

 ・投稿写真はご自分で撮影したオリジナルの作品に限ります。 

 ・タイトル、撮影日時、場所についてのコメントをメール本文に記載ください。 

・作品は著作権、肖像権を侵害するおそれのないものに限ります。 

 

                                                               当センターは、当センターが「希望の医療空間」「よろこびの医療空間」 

「やすらぎの医療空間」となるよう日々努力しています。 

 編集後記 

 

 
今月の風景 

 

【コメント】 

カンムリバトのつがいが仲良くして

いる様子を撮影しました。 

こころが温まるとともに、春の訪れ

を感じさせてくれます。 

 

mailto:kyuseisogo@opho.jp

