
看護学生のボランティア活動   

 

【森ノ宮医療大学ボランティアサークルＩＲＩＳ】  

 

森ノ宮医療大学のボランティアサークルＩＲＩＳ(顧問 藤本陽子教授)）です。平日（18

時から 20 時まで）や土日（9 時から 17 時まで）に、学生が可能な時間帯に患者さんの話

し相手や車いすでの散歩などの活動を行っています。 

患者さんは、「孫のようで、来るのが楽しみ」「今日は何を話したげようかな」など学生が

来るのを楽しみにしておられ、学生からは、「こんなに、いろいろさせて貰って、もっと勉強

しないと申し訳ない」「ボランティアで、経験したことが学内の演習で役に立ち、褒められた」

また、看護師からは「よく話を聞いてもらっていて、患者さんが嬉しそう」との感想があり

ます。 

ボランティア活動を通して、日々新たな発見もあり、ケアの実際を見る事で、自分の目指

す看護師像に一歩近づき、看護学生として患者さんと関わることの楽しみに繋がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


