


理学療法士

【理学療法とは】

機能障害（筋力低下、可動域制限、運動コントロールの障害、
呼吸循環障害、疼痛など）や動作障害（姿勢や起居動作・歩行
などの基本動作）に対し、 運動を通して治療・訓練を行います。



作業療法士

【作業療法とは】

病気や障害によって、生活や社会的活動が困難になった方に対して、
その人らしく生きていくために必要な、身体（運動）・知的（認知）・精神面

の機能・能力の維持・改善を目指します。

日常生活の諸活動、仕事・遊びなど生活全般に関わる諸活動（作業活動）を
通して、

治療・訓練・指導を行うとともに、生活環境なども 考慮し暮らし方の工夫
を図る援助を行います



摂食嚥下訓練・評価

言語聴覚士

【言語聴覚療法とは】
言葉やコミュニケーションの障害、「食べる」「飲み込む」
などの摂食・嚥下障害に対 して、よりスムーズなコミュ
ニケーションや安全な食事の獲得を目指します。

※嚥下機能評価では必要に応じて嚥下造影検査（VF)
や嚥下内視鏡検査（VE）も 行っています。



臨床心理士

臨床心理士とは、臨床心理学を主とし
た心理学の知識や技術を活かし、様々な
こころの問題を専門的にサポートするこ
ころの専門家（専門職）です。

臨床心理士の主な専門技術には臨床
心理アセスメント（心理テスト）、臨床心理
面接（心理カウンセリング）、臨床心理学
的地域援助（他機関や他職種との連携）、
臨床心理学的研究があります。

こちらの心理室では主に高次脳機
能障害、患者様やそのご家族様への臨
床心理学的援助を行っています。



（「イラスト協力：ＯＴオバラのリハビリイラスト集（http://otoba.ame-zaiku.com/）」）

医療ソーシャルワーカー

リハビリテーション科には回復期病棟と障害者

病棟に１名ずつ「医療ソーシャルワーカー」が配

属されています。

病気やけがによって起こる患者さんやご家族

のさまざまな問題に対して相談にのり、良い解決

方法 が見つかるようお手伝いをいたします。

また必要に応じて社会資源の紹介や患者さん

に必要な外部機関との連絡調整もさせていただき

ます。

http://otoba.ame-zaiku.com/

