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 平均(範囲) or 症例数(%) 

症例数 18 

年齢(歳) 71 (54-89) 

前立腺体積(ml) 36 (11-76) 

IPSS(国際前立腺症状スコア) 19 (5-31) 

α1 ブロッカー使用歴  

	 	 有 12 (67%) 

	 	 無 6 (33%) 

α1 ブロッカー併用  

	 	 有 2 (11%) 

	 	 無 16 (89%) 

α1 ブロッカーからの切り替え 10 (55%) 

内服期間(日) 86 (28-290) 

	後服内	前服内	SSPI

トータルスコア		 19		 17		

蓄尿スコア（Q2+4+7）		 8		 7		

排尿スコア（Q1+3+5+6）		 10		 9		

QOL		 5		 4		

���������	
����������

評価項目 中止（N=9） 継続（N=8） p-value 

年齢 68.8 72.5 p=0.6298 

前立腺体積(ml) 36.3 34.9 p=0.4911 

IPSS（pre.） 18.5 17.3 p=0.8217 

	 	 排尿スコア 8.5 8.0 p=0.8555 

	 	 蓄尿スコア 7.8 7.3 p=0.8503 

α1 ブロッカーからの切り替え

	 	 有 7 (78%) 3（38%） p=0.09213 

	 	 無 2 (22%) 5（62%）  

IPSS: 国際前立腺症状スコア 
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