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１２U １０U インスリン・グラルギン ６U ８U

ググリメピリド１ｍｇ

メトホルミン２５０ｍｇ

アカルボース３００ｍｇ

診療所で
インスリン減量

グリメピリド
中止

当科外来で
インスリン減量

当科外来で
インスリン増量

グリメピリド
３ｍｇ

当科外来受診

診療所受診

H
bA
1ｃ

（
％

）

入院時 ３ヶ月後 ６ヶ月後 ９ヶ月後 １２ヶ月後
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すべて病

院に任せ

ている
25%

時々自院

でも変更

をする
75%

すべて自

院で変更

する
0%

Q1. インスリン量の変更は

可能な

限り自

院で行

いたい
57%

可能な限

り病院で

行ってほ

しい
43%

無回答
0%

Q2. インスリンやSMBGの試験紙などの
処方について

ありがたい

と思う
62%

自院で扱っ

ていない機

種もあり、

返って面倒

である
25%

無回答
13%

Q3. SMBG機器を病院で選んで
患者さんに持って帰ってもらっていますが、
これは、

大いに役

立ってい

る
75%

ある程度

役立って

いる
25%

役に立っ

ていない
0%

Q4. 病診連携パスを用いたインスリン導入は

非常に良い
37%

まあまあ良

い
63%

良くない
0%

Q5. 病診連携パスを用いた
インスリンの導入の患者さんの評判は
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H
bA

1c
 （

N
G

SP
）
（

%
）
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登録時 6ヶ月後 12ヶ月後

H
bA

1c
 （

N
G

SP
）
（

%
）
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