
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターに 

「緩和ケアチーム」が 

あることをご存知ですか！ 
 

「緩和ケア」は、がんと診断された時から 

始まり、治療と同時に受けられます 

がんによる心と身体の苦痛を和らげ、患者さんやそのご家族が、 

自分らしい生活を送れるようにする、それが「緩和ケア」です。 

緩和ケアチームは、多職種の医療者チームであなたをサポートします。 

薬剤師： 

痛みをはじめとした

様々な症状にあった薬

剤を助言します 

医師： 

主治医のほか身体担当・

精神担当の医師が様々な

症状を調節します 

栄養士： 

治療に伴う副作用

で食が進まない時

などの食事に関し

て助言します 

ソーシャルワーカー：

患者さんやご家族が療

養生活を送るうえで必

要な社会資源を調節し

ます 

理学療法士： 

がんに伴う機能の低下や動かなくなった

ときに残された機能を最大限活かす 

リハビリを行います 

心理士： 

がんに伴う心の問題に対

して心理学的立場からサ

ポートします 

看護師： 

病棟や外来でケアをする看護師のほか

緩和ケアやがん疼痛の知識を持つ 

看護師がいます 

お問い合わせは、病院の相談窓口・主治医・看護師などにご相談ください。 
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