
世界腎臓Day 腎臓・高血圧教室

毎年3月の第2木曜日

は世界腎臓Day！！！

日 時：3月19日(木) 15:00～16:30

場 所：大阪府立急性期総合医療センタ－

1階アトリウム

参加費：無料 自由参加となっています

内 容：講演１「腎臓病とミネラル・骨・血管の話」

腎臓高血圧内科 主任部長 林 晃正

講演 2「今すぐできる！減塩のコツ！」

管理栄養士 隈元理香

看護師による家庭血圧測定の指導やアドバイスもあります！

腎臓病！

自分の腎臓が気になる方は、是非ご参加ください。
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