
平成２８年度上半期 

外来糖尿病教室の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 テーマ 所 属 演 者 

第 58 回 
4 月 20 日 

(水) 
 

今、話題の糖尿病薬 

～SGLT2 阻害薬についてもう一度お話し
します～ 

糖尿病内分泌内科 

主任部長 
馬屋原 豊 

検査のはなし 検査科・臨床検査技師 谷 恵理子 

始めよう減塩生活 栄養管理室  管理栄養士 

第 59 回 
5 月 24 日 

(火) 
 

糖尿病教育入院について 
糖尿病内分泌内科 

 医 長 
藤木 典隆 

糖尿病の運動療法 
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・ 

理学療法士 
山本 麻美 

外食を上手に利用しよう 栄養管理室  管理栄養士 

第 60 回 
6 月 22 日

(水) 
 

炭水化物は糖尿病の敵なの？糖質制限食に

ついて考えよう 

糖尿病内分泌内科 

 医 師 
藤田 洋平 

体重の話 ～どうしたら痩せられるの？～ 糖尿病看護認定看護師 後藤 博美 

「間食」していませんか 栄養管理室 管理栄養士 管理栄養士 

第 61 回 
7 月 19 日

(火) 
 

糖尿病の大事なキーワード「し・め・じ」  

って何？ 糖尿病の三大合併症について 

糖尿病内分泌内科 

医 師 
清水 彩洋子 

糖尿病の内服薬について 薬 局 薬剤師 

おいしい減塩食 相愛大学 講師 岸田 由岐 

第 62 回 
9 月 21 日

(水) 

糖尿病の大事なキーワード「え・の・き」 

って何？ 糖尿病の大血管障害について 

糖尿病内分泌内科 

 医 師 
笠井 乃梨子 

眼底検査 検査科・臨床検査技師 藤田 武 

骨のための糖尿病食 相愛大学 准教授 竹山 育子 

大阪府立急性期・総合医療センター 糖尿病ケアチーム 

 
場 所：大阪府立急性期・総合医療センター   

本館１階 アトリウム 
時 間：１４時００分～ 

参加費は無料です。 
 
※担当医師の都合により曜日等が変更となることがございます。 
ご了承ください。 

問合せ先：TEL06-6692-1201(代表) 


