
平成２７年度上半期 

外来糖尿病教室の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月月月月    日日日日    テーマテーマテーマテーマ    所 属 演演演演    者者者者    

透析予防外来が変わります透析予防外来が変わります透析予防外来が変わります透析予防外来が変わります    
糖尿病代謝内科 

主任部長 
馬屋原馬屋原馬屋原馬屋原    豊豊豊豊    

糖尿病と血圧の話糖尿病と血圧の話糖尿病と血圧の話糖尿病と血圧の話    糖尿病看護認定看護師 後藤後藤後藤後藤    博美博美博美博美    

第第第第 47474747 回回回回    
4444 月月月月 15151515 日日日日    

((((水水水水 ))))    
    

塩分のおはなし塩分のおはなし塩分のおはなし塩分のおはなし    栄養管理室 管理栄養士 笠井笠井笠井笠井    香織香織香織香織    

糖尿病とお口の関係糖尿病とお口の関係糖尿病とお口の関係糖尿病とお口の関係    糖尿病代謝内科 副部長 畑崎畑崎畑崎畑崎    聖弘聖弘聖弘聖弘    

糖尿病の薬について糖尿病の薬について糖尿病の薬について糖尿病の薬について                                        

～薬を飲むタイミング～～薬を飲むタイミング～～薬を飲むタイミング～～薬を飲むタイミング～    
薬局・薬剤師 長光長光長光長光    智也智也智也智也    

第第第第 48484848 回回回回    
5555 月月月月 12121212 日日日日    

((((火火火火))))    
    

食物繊維の効用食物繊維の効用食物繊維の効用食物繊維の効用    相愛大学 准教授 角谷角谷角谷角谷    勲勲勲勲    

糖尿病は甘くない糖尿病は甘くない糖尿病は甘くない糖尿病は甘くない            

～～～～HbA1cHbA1cHbA1cHbA1c は７％未満が望まれます～は７％未満が望まれます～は７％未満が望まれます～は７％未満が望まれます～    
糖尿病代謝内科 医長 藤木藤木藤木藤木    典隆典隆典隆典隆    

膵臓の働きと検査のお話し膵臓の働きと検査のお話し膵臓の働きと検査のお話し膵臓の働きと検査のお話し    臨床検査科・検査技師 西田西田西田西田    收收收收    

第第第第 49494949 回回回回    
6666 月月月月 9999 日日日日

((((火火火火))))    
    

外食について外食について外食について外食について    栄養管理室 管理栄養士 笠井笠井笠井笠井    香織香織香織香織    

糖尿病のしめじ！？糖尿病のしめじ！？糖尿病のしめじ！？糖尿病のしめじ！？    糖尿病代謝内科 医師 藤田藤田藤田藤田    洋平洋平洋平洋平    

糖尿病の運動療法糖尿病の運動療法糖尿病の運動療法糖尿病の運動療法    
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科  

理学療法士 
堀毛堀毛堀毛堀毛    信志信志信志信志    

第第第第 50505050 回回回回    
7777 月月月月 22222222 日日日日

((((水水水水))))    
    

やめとこやめとこやめとこやめとこ    その一口その一口その一口その一口    栄養管理室 管理栄養士 笠井笠井笠井笠井    香織香織香織香織    

糖尿病のえのき！？糖尿病のえのき！？糖尿病のえのき！？糖尿病のえのき！？    糖尿病代謝内科 医師 渡邊渡邊渡邊渡邊    裕尭裕尭裕尭裕尭    

体重調整のコツをつかもう体重調整のコツをつかもう体重調整のコツをつかもう体重調整のコツをつかもう    糖尿病看護認定看護師 後藤後藤後藤後藤    博美博美博美博美    

第第第第 51515151 回回回回    
9999 月月月月 16161616 日日日日

((((水水水水))))    
どんな油がいいの？どんな油がいいの？どんな油がいいの？どんな油がいいの？    相愛大学 准教授  竹山竹山竹山竹山    育子育子育子育子    

大阪府立急性期・総合医療センター大阪府立急性期・総合医療センター大阪府立急性期・総合医療センター大阪府立急性期・総合医療センター    糖尿病ケアチーム糖尿病ケアチーム糖尿病ケアチーム糖尿病ケアチーム    

場 所：大阪府立急性期・総合医療センター   

本館１階 アトリウム 

時 間：１４時００分～ 

費 用：参加費無料 

 

※担当医師の都合により曜日等が変更となることがございます。 

ご了承ください。 

問合せ先：問合せ先：問合せ先：問合せ先：TEL06TEL06TEL06TEL06----6692669266926692----1201(1201(1201(1201(代表代表代表代表))))    


