
主催：大阪府立急性期・総合医療センター 糖尿病ケアチーム

共催：相愛大学人間発達学部 発達栄養学科

プログラム

１・高齢糖尿病患者の血糖コントロール

目標について

糖尿病内分泌内科 主任部長 馬屋原 豊

２・運動療法ってどんなこと

すればいいの？

リハビリテーション科 理学療法士 山本 麻美

３・スポーツの秋～運動と食事～

栄養管理室 管理栄養士 隈元 理香

第第第第63636363回回回回 外来糖尿病教室外来糖尿病教室外来糖尿病教室外来糖尿病教室

知知知知ってってってって得得得得するするするする！！！！

糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病とのとのとのとの付付付付きききき合合合合いいいい方方方方

平成平成2828年年1010月月2626日日 水曜日水曜日

時時 間：１４時～間：１４時～

場場 所：１階アトリウム所：１階アトリウム

（参加費無料）（参加費無料）


